
Predkladacia správa 

 

Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej republiky predkladá na rokovanie vlády materiál 

„Informáciu o plnení Akčného plánu pre potraviny a výživu na roky 2017 – 2025“.  

 

Dôvodom predloženia materiálu na rokovanie vlády Slovenskej republiky v zmysle uznesenia 

vlády v zmysle uznesenia vlády SR č. 117 zo dňa 8. marca 2017, bod B.2. je informácia 

Ministerstva zdravotníctva SR o plnení cieľov Akčného plánu pre potraviny a výživu na roky 

2017 – 2025 

 

Kľúčová úloha Akčného plánu pre potraviny a výživu na roky 2017 – 2025 je dosiahnuť 

spoločný prístup zainteresovaných rezortov, výrobcov potravín, vedeckých inštitúcií pri plnení 

stanovených cieľov. 

Ciele sú zamerané na podporu zlepšenia celkovej kvality výživy, výživového stavu 

obyvateľstva a podporu zdravia prostredníctvom zdravej výživy.  Hlavným zámerom Akčného 

plánu je postupne znižovať záťaž a predchádzať neprenosným ochoreniam súvisiacim s výživou 

a obezitou, je pokračovaním spoločných aktivít a intervencií zameraných na ozdravenie výživy 

a postupné zlepšovania zdravia  obyvateľov SR. 

Akčný plán obsahuje 17 úloh, na plnení ktorých sa podieľalo 6 rezortov - Ministerstvo 

zdravotníctva SR, Ministerstvo kultúry SR, Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny SR, 

Ministerstvo pôdohospodárstva a rozvoja vidieka SR, Ministerstvo obrany SR a Ministerstvo 

školstva, výskumu, vývoja a mládeže SR. Ministerstvo zdravotníctva SR bolo zodpovedné  

za riešenie 8 úloh, ktoré boli zamerané na podporu pravidelnej konzumácie  mlieka a mliečnych 

výrobkov v školskom stravovaní, reguláciu príjmu kuchynskej soli v strave podávanej deťom 

v zariadeniach školského stravovania, ale aj kuchynskej soli v hotových pokrmoch podávaných 

v zariadeniach spoločného stravovania, presadzovať zásady zdravej výživy, ako aj kontroly 

bezpečnosti a výživovej hodnoty pokrmov v zariadeniach spoločného stravovania určených  

pre rizikové populačné skupiny ako sú predškolské, školské zariadenia a zariadenia sociálnych 

služieb. Úlohou Ministerstva kultúry SR bolo zvyšovať informovanosť o zásadách správnej 

výživy a vplyve výživy na zdravie človeka a zdôrazňovať význam prevencie v tejto oblasti 

prostredníctvom edukačných, prezentačných a publikačných aktivít. Ministerstvo práce, 

sociálnych vecí a rodiny SR bolo zodpovedné za riešenie 2 úloh, ktoré sa týkali podpory 

zraniteľných populačných skupín obyvateľstva, konkrétne osôb s ťažkým zdravotným 

postihnutím a podpory zdravého stravovania v detských domovoch. Ministerstvo 

pôdohospodárstva a rozvoja vidieka SR bolo riešiteľom 3 úloh, zameraných na podporu 

programu „Školské mlieko“ a „Školské ovocie a zelenina“ prostredníctvom spolufinancovania 

projektov a podporu zabezpečovania ovocia a zeleniny formou bezplatných dávok pre 

neziskové organizácie, detské domovy, domovy dôchodcov. V gescii Ministerstva obrany SR 

bola aktualizácia skladby jedál profesionálnych vojakov a ich detí počas zotavovacích podujatí. 

Ministerstvo školstva, výskumu, vývoja a mládeže SR sa v 2 úlohách zameralo na podporu 

projektov a aktivít určených na podporu zdravej výživy a realizáciu pohybových aktivít  

s ohľadom na predchádzanie obezity.   

Predložený materiál je informatívneho charakteru a nebol predmetom medzirezortného 

pripomienkového konania. 



 

 

 
 


